
 

formation scientifique en sujok_thérapie 

Programme de formation : (niveau 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Programme du jour :  

 

 

 

 

 

 

1-Systèmes de SuJok 

  -Système standard de référence 

  -Système insecte 

  -minisysteme 

2-Localisation des parties du corps sur main et pied 

3-Localisation de chaque organe interne sur main et pied selon 

chaque system 

4- Matériel de su jok 

5-Diagnostic et traitements des maladies 

6-Prolongement des stimulations lors des traitements 

7-Système animale et traitement des dents 

8-Accélération des rétablissements des fractures et autres 

9-Amaigrissement, obésité... 

10-Dans cette séance la pratique prédomine (80%) de la formation. 
 

 Programme du 1er jour 

 
 L'inscription 8:30 à 9:00 

 09:00 à 12:00 exposé 

 12:00 à 12:30 pause café 

 12:30 à 16:00 séance 

pratique 
 

 Programme du 2eme jour 

 
 09:00 à 12:00 expose 

 12:00 à 12:30 pause- thé 

 12:30 à 16:00 séance pratique 
 

https://www.facebook.com/hashtag/formation?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXQe0qj_B9MGCwT3Cvv5uML130UygmE4-3vr5QEeVofXVc_aS3U8QIvVTQAq08AttbUW0phZGaeJ-w00euJJXianclcnc1BjamXQ6IotXlEVR2uLCoj8GAl1gT_4DL_2LA&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/sujok_th%C3%A9rapie?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXQe0qj_B9MGCwT3Cvv5uML130UygmE4-3vr5QEeVofXVc_aS3U8QIvVTQAq08AttbUW0phZGaeJ-w00euJJXianclcnc1BjamXQ6IotXlEVR2uLCoj8GAl1gT_4DL_2LA&__tn__=*NK-R


Programme de formation : (niveau 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme du jour :  
 

 

 

 

 

 

 

* Les systèmes de correspondance (suite) 

- système rond et localisation des organes et parties de corps 

- Système yoga et localisation des organes... 

* Les 6 Qi (énergies) 

* Les 8 Qi (énergies) 

* Les méridiens principaux et curieux sur la main et le pied. 

* Les points shu antiques sur les doigts et les orteils et leurs relations avec les 

6 Qi. 

* Traitement de différentes pathologies par utilisations des points shu 

antiques (méridiens des doigts et orteils en utilisant: 

•Aimants barres 

•Aimants rond 

•Couleurs 

•Feuilles de pins.. 

* Localisation des chakras sur la main, le pied et sur les doigts et les orteils. 

* Relation entre chakras et les 6 Qi 

* Relation entre doigts et les 6 Qi 

* Comment détecter sur les doigts le vide ou la plénitude de Qi et les corriger 

par la suite 

* Traitement des pathologies en utilisant des aimants spécifiques pour les 

chakras et les couleurs et les cristaux 

 Programme du 1er jour 

 
 8:30 à 9:00 Inscription 

 9:00 à 12:00 exposé 

 12:00 à 12:30 pause café 

 12:30 à 16:00 séance 

pratique 
 

 Programme du 2eme jour 

 
 9:00 à 12:00 exposé 

 12:00 à 12:30 pause café 

 12:30 à 16:00 séance pratique 


